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iz’u cSad 
lkekftd foKku 

d{kk&10 
 

Hkkx&v 

 

1. fcUnwlkj ds le; vk, ;wukuh jktnwr dk D;k uke Fkk \ 
2. iqjk.kksa esa v'kksd dk D;k uke feyrk gS \ 
3. lekgrkZ uked vf/kdkjh dk D;k dk;Z Fkk \ 
4. vfUre ekS;Z lezkV dkSu Fkk \ 
5. dkSfVY; dh iqLrd dk uke crkb;s \ 
6. lkr okgu oa'k ds lcls izrkih jktk dk D;k uke Fkk \ 
7. bykgkckn iz'kfLr dk ys[kd dkSu Fkk \ 
8. ekS;ksZ }kjk fufeZr lqn'kZu >hy dk >h.kksZ}kj fdlus djok; \ 
9. ikyoa'kh jktk fdl /keZ ds vuq;k;h Fksa \ 
10. orZeku t;iqj ds vkl&ikl dk {ks= fdl egktu in ds uke ls tkuk tkrk Fkk \ 
11. pUnzxqIr eks;Z us uUnoa'k ds fdl 'kkld dks ijkftr dj ex/k ds jktflgaklu ij vf/kdkj dj fy;k Fkk \ 
12. v'kksd ds vf/kdka'k vfHkys[k fdl fyfi esa gS \ 
13. v'kksd ds le; esa lkezkT; fdrus izkUrks esa foHkDr Fkk \ 
14. NBh 'krkCnh bZ- iwoZ esa Hkkjr esa fdrus egktu in fo|eku Fks \ 
15. egktu in dky esa x.kjkT;ksa dh lcls cM+h laLFkk dkSulh Fkh \ 
16. vfHkys[kksa esa v'kksd fdu mikf/k;ksa ls foHkwf"kr gS \ 
17. v'kksd us ckS) /keZ ds fdu f=jRuksa ds izfr vius vkLFkk izdV dh Fkh \ 
18. dkSfVY; ds vuqlkj ekS;ksZ dk dsUnzh; iz'kklu fdrus foHkkxks esa foHkDr Fkk foHkkx D;k dgykrs Fks \ 
19. v'kksd ds vfHkys[kksa dks loZizFke i<+us esa fdls lQyrk feyh Fkh \ 
20. v'kksd ds :EeunsbZ vfHkys[k gekjs fy, D;ksa egÙoiw.kZ gS \ 
21. ekS;Zdkyhu nks U;k;y; ds uke fyf[k, \ 
22. lkrokgu oa'k dh LFkkiuk fdlus vkSj dc dh \ 
23. pSR; fdls dgrs gS \ 
24. xqIroa'k ds fdl 'kkld dks Hkkjr dk usiksfy;u dgk tkrk gS \ 
25. 'kd fot; ds i'pkr~ pUnzxqIr f}rh; us dkSuls mikf/k /kkj.k dhA 
26. dkfynkl }kjk jfpr nks egkdkO;ksa ds uke fyf[k, \ 
27. g"kZ dc vkSj dgka ,d egksRlo djds nku vkfn djrk Fkk \ 
28. ukykUnk fo'ofo|ky; dh LFkkiuk fdlus dh Fkh \ 
29. xqtj izfrgkjoa'k dh LFkkiuk fdlus vkSj dc dh \ 
30. 'kd laor~ dc vkSj fdlus pyk;k \ 
31. dfu"d us pkSFkh ckS) laaxhfr dgka vk;ksftr dh \ 
32. phuh ;k=h Qkáku us fdl 'kkld ds le; Hkkjr dh ;k=k dh Fkh \ 
33. yksg ,oa jDr dh uhfr dks ykxw djus okyk 'kkld dkSu Fkk \ 
34. ckcj uked dk Qkjlh vuqokn fdlus fd;k Fkk \ 
35. xzSaM Vªad jksM+ fdl 'kkld us cuok;h Fkh \ 
36. fo'o izfl) gYnh ?kkVh dk ;q) dc gqvk Fkk vkSj fduds e/; gqvk \ 
37. vdcj us dkSuls /keZ dk izorZu fd;k Fkk \ 
38. vdkyr[r dk fuekZ.k flD[kksa ds dkSuls xq: us djok;k Fkk \ 
39. vejflag dk QkVd dgka ij gS \ 
40. iYyodkyhu egkcfyiqje uxj D;ksa izfl) gS \ 
41. pkSy dkyhu rUtkSj uxj D;ksa izfl) gS \ 
42. jktk i`Foh ij bZ'oj dk izfrfuf/k gS og fdldk jktRo fl)kUr Fkk\ 
43. 1210 bZa esa pksZxku ¼iksyks½ [ksyrs gq, ?kksM+s ls fxjdj fdldh èR;q gks xbZ Fkh \ 
44. yk[k c['k fdls dgk tkrk gS \ 
45. cycu us dkSulh izFkk njckj esa 'kq: dh Fkh \ 
46. vykmnhu f[kyth us vius flDdksa ij viuk D;k uke vafdr djok;k \ 
47. ikuhir dk izFke ;q) dc vkSj fdl&fdlds chp gqvk \ 
48. **eS eqBh Hkj cktjs ds fy, fgUnwLrku dh lYrur [kks nsrk** ;g fdldk dFku Fkk \ 
49. orZeku esa vfLrRo j[kus okyh 'ksj'kkag }kjk fufeZr lokZf/kd yEch lM+d dk D;k uke gS \ 
50. vdcj }kjk cqyUn njoktk dgk vkSj D;ks cuk;k x;k \ 
51. j.kFkEHkkSj ds 'kkld gEehj nso us fdu eaxksy lsukifr;ksa dks vykmnhu f[kyth dks ykSVkus ls bUdkj dj fn;k Fkk \ 
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52. vykmnhu us j.kFkEHkkSj dh fdu lsukifr;ksa dks ykyp nsdj viuh vkSj feyk fy;k Fkk \ 
53. egkjk.kk izrki dk tUe dc vkSj dgk gqvk \ 
54. egkjk.kk izrki dk jkT;kfHk"ksd dc vkSj dgka gqvk \ 
55. egkjk.kk izRkki ds ?kksM+s psrd dh Nrjh dgak cuh gqbZ gS \ 
56. egkjk.kk izrki us fdls viuh jkt/kkuh cuk;k \ 
57. gYnh ?kkVh dks esokM+ dh FkeksZiYyh fdlus dgk \ 
58. tsEl VksM us f}osj ds ;q) dks D;k laKk nh gS \ 
59. izrki dk vxzxkeh fdls dgk tkrk gS \ 
60. lokbZ t;flag f}rh; }kjk cukokbZ xbZ ikap oS|'kkykvksa esa lcls cM+h oS|'kkyk dkSulh gS \ 
61. t;iqj uxj dks clkus okys dkSu Fks \ 
62. f'kokth dk tUe dc vkSj dgka gqvk \ 
63. f'kokth dh ekrk dk D;k uke Fkk \ 
64. f'kokth dks eqxyksa ls dkSulh laf/k djuh iM+h vkSj dc \ 
65. fot;uxj lkezkT; dh LFkkiuk dc o fdlus dh Fkh \ 
66. fot;uxj ds fdl LFky dks ;wusLdks }kjk fo'o fojklr laj{k.k ds vUrxZr lfEefyr dj fy;k x;k gS \ 
67. fot;uxj jkT; dh fdl 'kkld dks xtcsVdj ¼gkfFk;ksa dk f'kdkjh½ dh mikf/k nh xbZ Fkh \ 
68. xq: vtqZu nso dk o/k fdl eqxy lezkV us djok fn;k Fkk \ 
69. vkSjaxtsc us xq: rsxcgknqj dk flj D;ksa dVok fn;k \ 
70. fdl xq: ds fy, fy[kk x;k gS ** flj fn;k ij lkj ugha fn;k** \ 
71. flD[kksa ds nlosa rFkk vafre xq: dkSu Fks \ 
72. xq: rsxcgknqj dk Lekjd fdl uke ls dgka fLFkr gS \ 
73. [kkylk iaFk dh flD[kksa dks dkSulh ikap phtsa j[kuk vko';d gS \ 
74. cUnk cSjkxh dk ewy uke D;k Fkk \ 
75. DEMOCRACY 'kCn xzhd Hkk"kk ds fdu 'kCnksa ds l;ksax ls cuk gS  vksj bldk izpfyr o Lohd̀r vFkZ dkSulk gS \ 
76. **yksdrU= turk dk] turk ds fy, rFkk turk ds }kjk 'kklu gS** ;g fdlus dgk Fkk \ 
77. jktuSfrd yksdrU= dh nks :iksa dk mYys[k dhft, \ 
78. jktuSfrd yksdrU= ls D;k vk'k; gS \ 
79. Mk;lh us yksdrU= dh D;k ifjHkk"kk nh gS \ 
80. uSfrd yksdrU= esa fdu ckrks ij cy fn;k tkrk gS \ 
81. jktuSfrd yksdrU= dks ekDlZokfn;ksa us D;k dguk ilUn fd;k gS \ 
82. yksdrU= ds mnkjoknh fl)kUr ds leFkZd fdUgh nks fo}okuksa dh uke fyf[k, \ 
83. yksdrU= dk dkSulk fl)kUr lekt ds la?kkRed Lo:i esa fo'okl djrk gS \ 
84. yksdrU= ds cgqyoknh fl)kUr ds fdUgh nks leFkZdksa ds uke crkb;s \ 
85. yksdrU= ds fdl fl)kUr dh lEiw.kZ fopkj/kkjk dk dsUnz vfHktu oxZ gS \ 
86. yksdrU= ds fof'k"V oxhZ; fl)kUr ds fdUgh rhu izfrikndksa ds uke fyf[k, \ 
87. yksdrU= ds ekDlZoknh fl)kUr dks ekDlZokfn;ksa us D;k dguk ilUn fd;k gS \ 
88. izR;{k yksdrU= ls D;k vk'k; gS \ 
89. izR;{k yksdrkfU=d 'kklu O;oLFkk dSls jkT;ksa esa gh laHko gS \ 
90. vk/kqfud fo'o esa izfrfuf/k iztkrU= ds dkSuls nks :i fn[kkbZ iM+rs gS \ 
91. yksdrU= esa fdl dkj.k ls dyk] lkfgR; o laLd`fr dk iru gksrk gS \ 
92. yksdrU=h; 'kklu dh dksbZ nks xq.k fyf[k, \ 
93. yksdrU=h; 'kklu ds dksbZ nks nks"k fyf[k, \ 
94. yksdrU= dh lQyrk dh dksbZ nks vko';d 'krsZ fyf[k, \ 
95. ns'k esa izeq[k pkj egkuxjks dks vkil esa tksM+us okys egkjktekxZ dk uke fyf[k, \ 
96. jktLFkku ls fdrus jk"Vªh; jktekxZ xqtjrs gS \ 
97. Hkkjr dh igyh fo|qr jsy dk uke fyf[k, \ 
98. eky xkfM+;ksa ds lapkyu gsrq i`Fkd ls fuekZ.kk/khu jsy ifj;kstuk dk uke fyf[k, \ 
99. lcls lLrs ifjogu lk/ku dk uke fyf[k, \ 
100.  bZ&esy dk iwjk uke fyf[k, \ 
101. ohfM;ks dkWfyax gsrq vko';d izeq[k lapkj lsok dk uke fyf[k, \ 
102. dksbZ nks vk/kkjHkwr <k¡pkxr lajpuk ds uke crkb;s \ 
103. Hkkjr esa dkSulk ifjogu lcls foLrr̀ ,oa egÙoiw.kZ gS \ 
104. de ,oa e/;e nwjh r; djus ds fy, dkSulk ifjogu lcls egÙoiw.kZ gS \ 
105. lM+d ifjogu ds dksbZ nks egÙo crkb;s \ 
106. fdl jk"Vªh; jktekxZ dks 'ksj'kkglwjh ekxZ ds uke ls tkrk tkrk gS vkSj ;g fdu nks 'kgjksa dks tksM+rk gS \ 
107. ,sls nks okguksa ds uke crkb;s ftUgs Vksy ls eqDr j[kk x;k gS \ 
108. iz/kkueU=h xzke lM+d ;kstuk dh ?kks"k.kk dc dh xbZ \ 
109. iz/kkueU=h xzke lM+d ;kstuk dk D;k y{; gS \ 
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110. O;kikj ,oa yEch nwjh rd gYds o Hkkjh lkeku ds ifjogu gsrq dkSulk ifjgou lk/ku mi;qDr gS \ 
111. Hkkjrh; mi egk}hi ds izFke jsyxkM+h dc pykbZ xbZ Fkh \ 
112. Hkkjrh; jsy ifjogu dh dksbZ nks leL;k,a crkbZ;s \ 
113. Hkkjr esa fdlh ,d Tokjh; cUnjxkg dk uke crkb;s \ 
114. ns'k ds ml iru dk uke crkb;s tks ySxwu ds eqgkus ij fLFkr gS \ 
115. ns'k ds dksbZ nks izkd̀frd iksrkJ;ksa ds uke fyf[k, \ 
116. ns'k dk loZJs"B izkd`frd cUnjxkg dkSulk gS \ 
117. dksydkrk iru ds c<+rs ncko dks de djus gsrq dkSulk iru fodflr fd;k x;k \ 
118. jktLFkku ls mRikn fu;kZr gsrq vki fdl fudVre cUnjxkg dk p;u djsaxs \ 
119. bUVjusV ds dksbZ nks ykHk crkb;s \ 
120. ns'k esa jk"Vªh; ty&ekxksZ dh la[;k fdruh gS \ 
121. jk"Vªh; vk; dh ifjHkk"kk fyf[k, \ 
122. ldy ?kjsyw mRikn dks ifjHkkf"kr dhft, \ 
123. jk"Vªh; vk; dh x.kuk gsrq jk"Vªh; vk; lfefr dk xBu dc o fdldh v/;{krk esa fd;k \ 
124. Hkkjr esa jk"Vªh; vk; dh x.kuk dkSulh lLFkk djrh gS \ 
125. vFkZO;oLFkk dks fdrus {ks=ksa esa oxhZdr̀ fd;k x;k gS  uke fyf[k, \ 
126. izkFkfed {ks= dh fdUgha nks xfrfof/k;ksa ds uke fyf[k, \ 
127. f}rh;d {ks= dh fdUgha nks xfrfof/k;ksa ds uke fyf[k, \ 
128. rr̀h;d {ks= dh fdUgha nks xfrfof/k;ksa ds uke fyf[k, \ 
129. Iyku bdksukseh vkWQ bf.M;k uked iqLr dh jpuk fdlus dh Fkh \ 
130. dkSulh iapo"khZ; ;kstuk dks le; ls ,d o"kZ iwoZ gh lekIr dj fn;k Fkk \ 
131. uhfr vk;ksx ds orZeku v/;{k dk uke fyf[k, \ 
132. O;fDr ;k ifjokj ds dY;k.k dks ns[kus dk lcls mi;ksxh dkjd dkSulk gS \ 
133. jk"Vªh; vk; x.kuk dk dksbZ ,d egÙo crkb;s \ 
134. Hkkjr esa foÙk o"kZ dh vof/k D;k gS \ 
135. mRiknu fdls dgrs gS \ 
136. Hkwfe dks mRiknu ds lk/ku ds :i esa D;k iqjLdkj feyrk gS \ 
137. iwath dks mRiknu ds lk/ku ds :i esa D;k iqjLdkj feyrk gS \ 
138. Je dks mRiknu ds lk/ku ds :i esa D;k iqjLdkj feyrk gS \ 
139. mRiknu ds lk/ku ds :i esa m|eh dks D;k iqjLdkj feyrk gS \ 
140. jk"Vªh; vk; ds dksbZ nks vo/kkj.kkvksa ds uke fyf[k, \ 
141. Hkkjr esa jk"Vªh; vk; dh x.kuk loZizFke fdlus dh \ 
142. izfrO;fDr vk; Kkr djus dk lw= crkb;s \ 
143. fodkl dh izkjfEHkd voLFkk esa dkSulk {ks= lcls egÙoiw.kZ gksrk gS \ 
144. orZeku esa Hkkjr esa ldy ?kjsyw mRiknu esa lcls de ;ksxnku fdl {ks= dk gS \ 
145. orZeku esa Hkkjr esa ldy ?kjsyw mRiknu esa lcls vf/kd ;ksxnku fdl {ks= dk gS \ 
146. jkstxkj dh ǹf"V ls Hkkjr dk dkSulk {ks= egÙoiw.kZ gS \ 
147. vkfFkZd o`f) dk D;k rkRi;Z gS \ 
148. la;qDr jk"Vªh; fodkl dk;ZØe esa fdlds usr`Ro esa ekuo fodkl lwpdkad fodflr fd;k x;k \ 
149. ekuo fodkl lwpdkad esa 'kkfey fdUgh nks vk;keksa ds uke fyf[k, \ 
150. fu;kstu ds dksbZ nks ?kVd crkb, \ 
151. Hkkjr esa vkfFkZd fu;kstu ds dksbZ nks mns''k; crkb;s \ 
152. vkfFkZd fu;kstu dks ifjHkkf"kr dhft, \ 
153. Hkkjr esa igyh iapo"khZ; ;kstuk dh vof/k D;k Fkh \ 
154. uhfr vk;ksx dh LFkkiuk dc dh xbZ Fkh \ 
155. fdl vk;ksx ds Hkkjr ljdkj ds fFkad VSad dh laKk nh xbZ Fkh \ 
156. uhfr vk;ksx ds izFke mik/;{k dkSu Fks \ 
157. Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds le{k mRiUu fdUgha nks pqukSfr;kas ds uke fyf[k, \ 
158. eqnzk LQhfr dh x.kuk gsrq dkSuls lwpdkad mi;ksx esa yk;s tkrs gS dksbZ nks ds uke fyf[k, \ 
159. eqnzk LQhfr dks fu;fU=r djus ds fy, ekSfnzd mik; fdlds }kjk ykxw fd;s tkrs gS \ 
160. Hkkjr esa xjhch ds lcls u;s vuqeku fdlds }kjk izLrqr fd;s x;s gS \ 
161. fujis{k xjhch dh vo/kkj.kk dks Li"V dhft, \ 
162. Hkkjr esa xjhch dks ekius dk izFke iz;kl fdlus rFkk dc fd;k \ 
163. fNih gqbZ csjkstxkjh fdls dgrs gS \ 
164. d`f"k {ks= esa dkSulh csjkstxkjh vf/kd ik;h tkrh gS \ 
165. fodflr vFkZO;oLFkkvksa esa fdl izdkj dh csjkstxkjh vf/kd ik;h tkrh gS \ 
166. Hkkjr esa fo'oluh; laedks dk ladyu djus okys laLFkk dkSulh gS \ 
167. eqnzk LQhfr fdls dgrs gS \ 
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168. xjhch ds nq'pØ dh ifjdYiuk fdlus izLrqr dh \ 
169. oLrq ;k lsok dh dher fdls dgrs gS \ 
170. dher ,oa eqnzk ds ewY; esa dSlk lEcU/k ik;k tkrk gS \ 
171. Hkkjr esa eqnzk LQhfr dks ekius gsrq rS;kj dksbZ nks lwpdkadks dk uke fyf[k, \ 
172. lwpdkad fdldk eki djrs gS \ 
173. eqnzk LQhfr ds dksbZ nks gkfu;kW crkb;s \ 
174. eqnzk ds ewY; dk D;k rkRi;Z gS \ 
175. ekax izsfjr eqnzk LQhfr fdls dgrs gS \ 
176. eqnzk LQhfr ds dksbZ nks dkj.k crkb;s \ 
177. xjhch ls vki D;k le>rs gS \ 
178. xjhch ds nq"pØ dk fufgrkFkZ D;k gS \ 
179. Hkkjr esa xjhch ds dksbZ nks lkekftd dkj.k crkb;s \ 
180. Hkkjr esa xjhch fuokj.k gsrq dksbZ nks mik; crkb;s \ 
181. csjkstxkjh fdls dgrs gSa \ 
182. dk;Z'kfDr fdls dgrs gS \ 
183. csjkstxkjh nj ls vki D;k le>rs gS \ 
184. rduhdh csjkstxkjh fdls dgrs gS \ 
185. fdl izdkj dh csjkstxkjh dks fHkUukRed csjkstxkjh Hkh dgk tkrk gS \ 
186. O;kikj pØ fdls dgrs gS \ 
187. lkekU; dher Lrj ls D;k rkRi;Z gS \ 
188. Hkkjr esa csjkstxkjh ds dksbZ nks dkj.k crkb;s \ 
189. Hkkjr esa csjkstxkjh nwj djus gsrq dksbZ nks mik; crkb;s \ 
190. Hkkjr esa fdl izdkj dh csjkstxkjh vf/kd ik;h tkrh gS \ 
191. eqnzkLQhfr ls fdls ykHk gksrk gS \ dksbZ ,d crkb;s A 
192. eqnzkLQhfr ds dksbZ nks Lo:iksa ds uke crkb;s \ 
193. ekSleh csjkstxkjh D;k gS \ 
194. ?k"kZ.kkRed csjkstxkjh fdls dgrs gS A 

[k.M&¼c½ 

1- Hkkjrh; la?k ds fdu jkT;ksa esa nks lnuksa okyk fo|kue.My gS \ fdUgha pkj ds uke fyf[k,A 
2- in xzg.k ds iwoZ eq[;ea=h dks jkT;iky ds le{k fdl vk’k; dh 'kiFk ysuh gksrh gSA 
3- fdUgha nks ,slh ifjfLFkfr;ksa dk mYys[k dhft, ftlls fdlh fo/kkulHkk ds lnL; dh lnL;rk dk vUr gks tkrk gSA 
4- fo|kulHkk v/;{k ds pkj dk;Z crkb,A 
5- jkT;iky in fd mEehnokj dh dksbZ pkj vko’;d ;ksX;rk,¡ crkb, A 
6- jkT;iky dh Lo&foosd dh pkj 'kfDr;k¡ crkb;sA 
7- mPp U;k;ky; ds U;k;k/kh’k dh fu;qfDr gsrq dksbZ nks ;ksX;rk,¡ crkb,A 
8- jkT;ksa dh eaf=ifj"kn esa eaf=;ksa dh fdruh Jsf.k;k¡ gksrh gS \ muds uke fyf[k,A 
9- jkT; fo|kulHkk dh nks fofRrh; 'kfDr;ksa dks le>kb, A 
10- fo|kulHkk dh lnL;rk ds fy, O;fDr dh D;k ;ksX;rk,¡ gksuh pkfg,A 
11- jkT;iky dh fu;fDr ds lEcU/k esa dkSulh nks LoLFk ijEijk,¡ fodflr gqbZ gS \ 
12- eaf=;ksa ds p;u esa eq[;ea=h dks O;ogkfjd –f"V ls fdu&fdu ckrksa dks /;ku esa j[kuk iM+rk gS \ 
13- ,d jkT; ds eq[;ea=h gksus ds ukrs fo|kulHkk ds usrk ds :i esa vki dkSu&dkSu ls dk;Z djsxsa \ dksbZ nks dk;Z fyf[k,A 
14- mPp U;k;ky; ds U;k;/kh’kksa dh fu;qfDr fdlds }kjk vkSj fdl izdkj dh tkrh gS \ 
15- ,d tkx:d ukxfjd ds :i esa vki mPp U;k;ky; ds fy, dkSu&dkSu lh Lora=rkvksa dh vis{kk djrs gS \ fdUgha nks 

dk mYys[k fdft,A 
16- ty izcU/ku ls D;k rkRi;Z gSA 
17- Hkk[kM+k ukaxy ifj;kstuk fdu jkT;ksa dh la;qDr ifj;kstuk gS \ 
18- nkeksnj ?kkVh ifj;kstuk fdu jkT;ksa dh la;qDr ifj;kstuk gS \ 
19- pEcy ?kkVh ifj;kstuk fdu jkT;ksa dh la;qDr ifj;kstuk gS \ 
20- ekgh ctkt lkxj ifj;kstuk fdu jkT;ksa dh la;qDr ifj;kstuk gS \ 
21- ty laj{k.k dh fo|k dk y{; D;k gS \ 
22- jkT; esa ty laj{k.k dh pkj fof/k;ksa ds uke fyf[k,A 
23- ty izcU/ku ds dksbZ rhu ykHk crkb,A 
24- bfUnjk xk¡/kh ugj dh dksbZ pkj fo’ks"krk,¡ crkb,A 
25- D;k bfUnjk xk¡/kh ugj ifj;kstuk jktLFkku ds fy ,d ojnku lkfcr gqbZ gS\ 
26- tk[ke ifj;kstuk ij laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A 
27- jktLFkku esa ckoM+h dh dksbZ pkj fo’ks"krk,¡ fyf[k,A 
28- csjh ;k NksVh D;k gksrh gS A bldk mi;ksx dc fd;k tkrk gSA 
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29- Vkadk D;k gksrk gS \ 
30- Hkkjrh; d̀f"k dks _rqvksa ds vk/kkj ij fdrus Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS \ izR;sd Hkkx ds uke o nks&nks mnkgj.k fyf[k,A 
31- O;olkf;d ;k vkS|ksfxd Qly iz/kku d̀f"k D;k gS\ O;olkf;d Qlyksa ds dksbZ pkj mnkgj.k nsaA 
32- [kjhQ dh Qly dc cks;h tkrh gSAHkkjr esa cks;h tkus okyh [kjhQ dh pkj Qlyksa ds uke fyf[k,A 
33- jch dh Qly dc cks;h tkrh gSAHkkjr esa cks;h tkus okyh jch dh pkj Qlyksa ds uke fyf[k,A 
34- tk;n Qlysa dc cks;h tkrh gSaAHkkjr esa cks;h tkus okyh tk;n Qlyksa ds uke fyf[k,A 
35- Hkkjr esa fdrus izfr’kr tula[;k d`f"k ij fuHkZj gSA Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa d̀f"k ds dksbZ nks egRo crkb,A 
36- fons’kkh O;kikj esa d̀f"k ds ;ksxnku dks Li"V dhft,A 
37- Hkkjr esa d`f"k fodkl gsrq dksbZ rhu lq>ko crkb,A 
38- Hkkjr esa ldy ?kjsyw mRikn esa d`f"k ds ;ksxnku dks Li"V dhft,A 
39- xUus dh Qly ds fy, fdrus rkieku ,oa o"kkZ dh vko’;drk gksrh gS\ 
40- dikl dh Qly ds fy, fdrus rkieku ,oa o"kkZ dh vko’;drk gksrh gS\ 
41- xsg¡w dh Qly ds fy, fdrus rkieku ,oa o"kkZ dh vko’;drk gksrh gS\ 
42- Hkkjr esa bs/ku [kfut dkSu&dkSuls gSa \ 
43- Hkkjr esa ijek.kq [kfut dkSu&dkSuls gSa \ 
44- thok’e [kfut ls vki D;k le>rs gSa \ 
45- /kkfRod [kfut ls vki D;k le>rs gSa \ 
46- dkcZu dh izfr’kr ek=k ds vk/kkj ij dks;ys ds pkj izdkjksa ds uke o dkcZu dh izfr’kr ek=k fyf[k, A 
47- Hkkjr dh izeq[k [kfut isfV;ksa ds uke fyf[k,A 
48- jktLFkku dks [kfutksa dk vtk;c?kj D;ksa dgk tkrk gS\ 
49- Hkkjr esa vHkzd ds v;Ld dkSuls ik;s tkrs gSA vkSj vHkzd dk D;k mi;ksx gksrk gSA 
50- jktLFkku esa isVªksfy;e inkFkZ ds Hk.Mkj fdu ftyks esa gS\ 
51- Hkkjr es lwrh oL= dh jkt/kkuh fdls dgk tkrk gS\ egkjk"Vª esa lwrhoL= m|ksx ds fodflr gksus ds dksbZ nks dkj.k 

crkb,A 
52- fdlh ns’k dh vFkZO;oLFkk dk ewY;kadu fofuekZ.k m|ksx ds fodkl ds vk/kkj ij fd;k tkrk gS A li"V dhft,A 
53- lwrh oL= m|ksx dh LFkkiuk gsrq vki Hkkjr ds fdu&fdu jkT;ksa dk p;u djsxsa\ 
54- m|ksxksa ds dksbZ nks egRo crkb,A 
55- Hkkjr esa izkphu m|ksx ds lk{; ds dksbZ nks mnkgj.k nhft,A 
56- D;k vki bl dFku ls lger gS fd ykSg bLikr m|ksx vU; m|ksxksa dh tuuh gSA 
57- Hkkjr esa ykSg bLikr m|ksx ds nks egRo crkb,A 
58- Hkkjr esa lwrh oL= m|ksx ds dksbZ nks egRo crb,A 
59- Hkkjr esa lwrh oL= m|ksx dh dksbZ rhu leL;k,¡ crkb,A 
60- Hkkjr esa vks|ksfxd iznw"k.k ds dksbZ nks dkj.k crkb,A 
61- Hkkjr esa lwrh oL= m|ksx ds fodsUnzhdj.k ds fy, mRrjnk;h fdUgha pkj dkj.kksa dks Li"kV dhft,A 
62- Hkkjr esa vkS|ksfxd iznw"k.k ls gksus okys dksbZ nks izHkko crkb,A 
63- tUenj o èR;qnj ls vki D;k le>rs gS\ 
64- tula[;k òf} fdls dgrs gSa\ blds dksbZ nks dkj.k fyf[k,A 
65- ekuo lalk/ku ls vki D;k le>rs gS\ 
66- ns’k es c<+rs uxnhdj.k ds dksbZ pkj ykHk crkb,A 
67- jktLFkku esa lk{kjrk nj esa o`f} fdu dkj.kksa ls lEHko gqgZ gS\ 
68- jktLFkku esa ckfydk f’k{kk dks c<+kok nsus ds fy, pykbZ tk jgh gS dksbZ pkj ;kstuk,¡ fyf[k,A 
69- jktLFkku esa tula[;k fu;U=.k gsrq fd, x, rhu ljdkjh mik; crkb,A 
70- Hkkjr esa tula[;k o`f} nj ds dksbZ pkj dkj.k crkb,A 
71- Hkkjr esa tula[;k dh rhoz o`f} ls mRiUu dksbZ pkj leL;k,¡ crkb,A 
72- Hkkjr esa c<+rs uxnhdj.k ls mRiUu gksus okyh dksbZ pkj leL;k,¡A 
73- tula[;k òf} nj dks fu;fU=r djus ds mik; fyf[k,A 
74- xzkeh.k ls 'kgjh {ks= dh vksj tula[;k ds izokl ds izeq[k dkj.k fyf[k,A 
75- lk{kjrk nj fdls dgrs gSA gekjs ns’k dh lk{kjrk nj fdruh gS \ 
76- iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk D;k gS \ 
77- jsy ifjogu dh vis{kk lM+d ifjogu dh c<+rh egÙkk ds dksbZ nks dkj.k fyf[k,A 
78- ty ifjogu fdlh Hkh ns’k dks lcls lLrk ;krk;kr iznku djrk gS] D;ksa \ 
79- Lof.kZe prqHkZt egkjkt ekxZ ij laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A 
80- Vksy 'kqYd D;k gS \ 
81- Hkkjr esa ikbi ykbu ifjogu dh O;k[;k dhft,A 
82- b.VjusV ds egRo ds dksbZ pkj fcUnq fyf[k,A 
83- jk"Vªh; jktekxZ ij laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A 
84- Hkkoh ukxfjdksa dks ;krk;kr ds fu;eksa rFkk lM+d lqj{kk ds ckjs esa tkudkjh nsuk D;ksa vko’;d gS \ 
85- lM+d nq?kZVukvksa ds dksbZ rhu dkj.k fyf[k,A 
86- lM+d nq?kZVukvksa dh jksdFkke gsrq pkj mik; lq>kb,A 
87- lM+d ij iSny pyrs le; vki fdu&fdu ckrksa dks /;ku esa j[ksaxs \ 
88- okgu pykrs le; pkyd }kjk dkSulh lko/kkfu;k¡ cjrh tkuh pkfg, \ dksbZ pkj fyf[k,A 
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89- lkoZtfud ifjogu ls vki D;k le>rs gSa \ blds mi;ksx dks izksRlkfgr djus gsrq dksbZ rhu lq>ko nhft,A 
90- o;kso`) lnL; ;k fo’ks"k ;ksX;tu ds le{k ifjogu lacaf/k pkj ck/kk,¡ ,oa mudk lek/kku crkb, 
91- Bksl dpjk izca/ku dk;ZØe ds dksbZ pkj mn~ns’; crkb,A 
92- Bksl dpjk izca/ku ds dksbZ pkj ykHk crkb,A 
93- LoPN Hkkjr fe’ku ¼xzkeh.k½ ij laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A 
94- fueZy Hkkjr vfHk;ku dk mn~ns’; D;k Fkk \ 
95- uxjikfydk v/;{k ds :Ik esa vkids }kjk Bksl dpjk fuLrkj.k gsrq viuk;s tkus okys fdUgh pkj mik;ksa dk mYys[k 

dhft,A 
96- Bksl dpjk izca/ku dk;ZØe ls vki D;k le>rs gSa \ 
97- LoPNrk ds fdUgha nks izdkjksa dk mYys[k dhft,A 
98- LoPNrk esa lfEefyr dksbZ rhu ckrsa crkb,A 
99- nwf"kr ty o dpjk Ik;kZoj.k esa ekuo LokLF; dks dSls nq"izHkkfor djrk gSa \ 
100- lkeqnkf;d LoPNrk dk D;k vfHkizk; gS \ 

 
[k.M & l 

1  v'kksd ds /kEe dh vo/kkj.kk fyf[k, vFkkZr~ /kEe dk lkj fyf[k,A 
2  ekS;Zdkyhu dsUnzh; iz'kklu dk ewY;kadu dhft,A 
3  v'kksd us /kEe dh fØ;kfUofr ds fy, D;k mik; fd;s \ 
4  lkrokgu oa'k dh lkaLd`frd miyfC/k;ksa ij fVIi.kh fyf[k,A 
5  pksy ;qx esa dyk dk cgqr fodkl gqvk le>kb;sA 
6 xqIrdkyhu lekt esa fL=;ksa dh D;k n'kk Fkh \ le>kb;sA 
7  izkphu Hkkjr esa dfu"d dk ;ksxnku crkb;sA 
8  jktLFkku ds izeq[k tuin dkSuls gS \ fdUgh nks ds ckjs esa crkb,A 
9  fldUnjh xt ds ckjs es crkb;sA 
10 Hkkjr ij vjcksa ds vkØe.kksa dk D;k dkj.k Fkk \ 
11  vykmn~nhu f[kyth dh cktkj fu;U=.k ;kstuk dk o.kZu dhft,A 
12  egkjk.kk izrki }kjk eqxyksa ds izfrjks/k dk la{ksi esa o.kZu dhft,A 
13  vxj gEehjnso pkSgku ds LFkku ij vki gksrs] rks vykmn~nhu  
 f[kyth ds ckfx;ksa ds izfr D;k uhfr viukrs vkSj D;ksa \ 
14  vdcj ds }kjk egkjk.kk izrki dks v/khurk Lohdkj djokus ds fy,  
 Hksts x, pkj nyksa dk mYys[k dhft,A 
15  gYnh?kkVh ds ;q) esa >kyk eUuk ds cfynku dk o.kZu dhft,A 
16  xq: ukudnso dh izeq[k f’k{kkvksa dk o.kZu dhft,A 
17  ^^eSa eqB~Bh Hkj cktjs ds fy, fgUnqLrku dh lYrur [kks nsrkA** 'ksj’kkg us ;g dFku fdl lanHkZ esa dgk Fkk \ 
18  gYnh?kkVh ds ;q) ds ifj.kkeksa ds fy, dkSuls vk/kkj foospuh; gSa \ 
19  ^^jko pUnzlsu egkjk.kk izrki dk vxzxkeh FkkA** O;k[;k dhft,A 
20  lokbZ t;flag f}rh; ds dky esa Kku&foKku rFkk dyk dh mUufr dh O;k[;k dhft,A 
21  f’kokth dks iqjUnj dh lfU/k D;ksa Lohdkj djuh iM+h \ bl lfU/k dh izeq[k 'krksZa dk mYys[k dhft,A 
22  teZuh ds ,dhdj.k esa fcLekdZ dk ;ksxnku crkb,A 
23  ;wjksi esa jk’Vªokn ds fdUgha pkj dkj.kksa dk mYys[k dhft,A 
24  vkS|ksfxd ØkkfUr dk izkjEHk loZizFke baXyS.M esa gh D;ksa gqvk \ dksbZ pkj dkj.k fyf[k,A 
25  vkS|ksfxd ØkfUr ds ifj.kkeksa dh foospuk dhft,A 
26  teZuh ds ,dhdj.k esa dkSulh izeq[k ck/kk,¡ Fkh \ 
27  tkyojhu ij fVIi.kh fyf[k,A 
28  bVyh ds ,dhdj.k esa eSftuh ds ;ksxnku dk mYys[k dhft,A 
29  ^^xsLVkbu le>kSrk vkfLVª;k dh jktuhfrd Hkwy vkSj fcLekdZ dh  
 cM+h dqVuhfrd fot; Fkh** O;k[;k dhft,A 
30  usiksfy;u dks bVyh esa jk"Vªokn dk tUenkrk D;ksa dgk tkrk gS \ 
31  d`f"k ØkfUr ds dkj.k d̀f’k ds {ks= esa gq, pkj ifjorZuksa ds ckjs esa crkb,A 
32  vkS|ksfxd ØkfUr ds fdUgh nks ifj.kkeksa dh foospuk dhft,A 
33  yksdrkaf=d 'kklu iz.kkyh ds nks izeq[k Hksn dkSuls gSa \ le>kb,A 
34  yksdrkaf=d 'kklu ds pkj xq.kksa dh O;k[;k dhft,A 
35  yksdrkaf=d 'kklu ds fdUgha rhu voxq.kksa dh O;k[;k dhft,A ¼nks"k½ 
36  vki yksdra= dh lQyrk ds fy, fdu nks ifjfLFkfr;ksa dks vko’;d ekurs gSa \ le>kb;sA 
37  Hkkjr esa yksdra= ds lapkyu ds ekxZ dh rhu izeq[k ck/kkvksa dk mYys[k dhft,A 
38  ,sls rhu rF;kRed rdZ nhft, tks Hkkjr ds yksdra= ds mTToy Hkfo’; dks izdV djrs gksaA 
39  mnkjoknh izfrfuf/k yksdra= dh fdUgha pkj fo’ks’krkvksa dk o.kZu dhft,A 
40  yksdra= ds nks’kksa ds vUr ds fy, dksbZ pkj lq>ko nhft,A 
41  vkids erkuqlkj lkekftd yksdra= ds fy, dkSulh n’kk,¡ vko’;d gSa \ Li’V dhft,A 
42  yksdrkaf=d 'kklu iz.kkyh dh dksbZ pkj fo'ks"krk,¡ fyf[k,A 
43  Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh d`f"k ij vR;f/kd fuHkZjrk dks le>kb,A 
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44  oS'ohdj.k ls gksus okys fdUgha pkj ykHkksa dks le>kb,A 
45  u;h vkfFkZd uhfr ds vUrxZr viuk;s x;s vkfFkZd lq/kkjksa dk o.kZu dhft,A 
46  Lons'kh mRiknksa dks viuk;s tkus ls mRiknu gksus okys ykHkksa dks crkb,A 
47  dkS'ky fodkl D;k gS \ dkS”ky fodkl dk D;k egÙo gSA 
48  Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa ikbZ tkus okyh dksbZ pkj leL;k,¡ crkb,A  
49  ^^Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ,d fodkl'khy vFkZO;oLFkk gS** dFku ds i{k esa pkj rdZ nhft,A 
50  ^^Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ,d vfodflr vFkZO;oLFkk gS** dFku ds i{k esa pkj rdZ nhft,A 
51  mnkjhdj.k ls Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ij iM+us okys dksbZ pkj izHkko crkb;sA 
52  ^^oS'ohdj.k ls mRikndksa ds chp c<+h izfrLi/kkZ ls miHkksDrkvksa dks ykHk gqvk gSa** bl dFku ds i{k esa dksbZ pkj rdZ 

nhft,A 
53  Hkkjr esa vkfFkZd lq/kkj viuk,¡ tkus ds dksbZ pkj dkj.k crkb;sA 
54  eqnzk fdls dgrs gSA eqnzk ds fdUgha pkj izeq[k dk;ksZa dk mYys[k dhft,A 
55  vkfFkZd fodkl esa okf.kfT;d cSadksa dh Hkwfedk dks Li’V dhft,A 
56  cpr [kkrs ,oa pkyw [kkrs esa vUrj crkb,A 
57  Lo;a lgk;rk lewgksa ds ykHk crkb;sA 
58  i=&eqnzk o /kkrq eqnzk esa dksbZ pkj vUrj crkb;sA 
59  vFkZO;oLFkk esa eqnzk dh dksbZ pkj Hkwfedk crkb;sA 
60  okf.kfT;d cSadksa ds nks izeq[k dk;ksZa dk mYys[k dhft,A 
61  laLFkkxr ,oa xSj&laLFkkxr foÙkh; L=ksrksa esa dksbZ pkj vUrj crkb;sA 
62 fpVQ.M dEiuh ls vki D;k le>rs gS \ ;s fdl izdkj dk;Z djrh gSA 
63  miHkksDrk vf/kfu;e] 1986 ds vuqlkj miHkksDrk dkSu gS \ 
64 vkids vuqlkj miHkksDrk dks gkfu ls cpkus ds fy, fdu dÙkZO;ksa dk ikyu djuk pkfg,A 
65  fof/kd tkx:drk fdls dgk tkrk gS \ fof/kd tkx:drk ds pkj mik; crkb,A 
66  lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e&2005 }kjk ukxfjdksa dks dkSuls vf/kdkj fn;s x;s gSa \ 
67  ,d tkx#d ukxfjdksa ds :Ik esa miHkksDrksa “kks’k.k ds dksbZ pkj dkj.k lq>kb,A 
68  lwpuk ds vf/kdkj vf/kfu;e&2005 ds rgr lwpuk fdl izdkj izkIr dh tkrh gS \  

   
Hkkx&n 

1- vlg;ksx vkUnksyu ij ,d fucU/k fyf[k, \ 
2- lfou; voKk vkUnksyu ij ,d fucU/k fyf[k, \ 
3- Hkkjr ds LorU=rk la?k"kZ esa Hkkjr NksM+ks vkUnksyu dh Hkwfedk dk o.kZu dhft, \ 
4- fuEu ij fVIi.kh fyf[k, %& 

1- pEikju fdlku vkUnksyu 2- fcTkkSfy;k fdlku vkUnksyu 3- xksfoUn xq: 4- lkbZeu deh'ku 5- lhdj fdlku 
vkUnksyu  6- nLrd izFkk 7- lUFkky fonzksg 8- laU;klh fonzksg 9- jksysDV ,DV 10- f[kykQr vkUnksyu 11- O;fDrxr 
lR;kxzg 12- bf.M;u us'kuy dkaxzsl 13-  

5- 1857 ds LorU=rk la?k"kZ dk rkRdkfyd dkj.k D;k Fkk bl la?k"kZ esa >k¡lh dh jkuh y{eh ckbZ dh Hkwfedk dk o.kZu 
dhft, \ 

6- jktLFkku esa iztke.Myksa dh LFkkiuk ds D;k mnns'; Fks \ bldh miyfC/k;ksa dk o.kZu dhft, \ 
7- Hkkjr ds jk"Vªifr ds mEehnokj esa dkSulh ;ksX;rk,a gksuk vko';d gS \ jk"Vªifr ds fuokZpu dk o.kZu dhft,A 
8- jk"Vªifr dh dk;Zikfydk ,oa fo/kk;h 'kfDr;ksa dk o.kZu dhft, \ 
9- efU=e.My dk xBu ,oa mldh 'kfDr;ksa dh foospuk dhft, \ 
10- yksdlHkk dk laxBu crkrs gq, yksdlHkk ds v/;{k dh 'kfDr;ksa dk o.kZu dhft, \ 
11- Hkkjrh; laln ds lnu dkSu&dkSu ls gS \ laln ds dk;Z rFkk 'kfDr;ksa dk foospu dhft, A 
12- jk"Vªifr dk fuokZpu fdl izdkj fd;k tkrk gS \ mldh 'kfDr;ksa ,oa dk;ksZ dk o.kZu dhft,A 
13- Hkkjr esa foi{k dh Hkwfedk dh foospuk dhft, \ 
14- Hkkjr ds iz/kkueU=h ds dk;Z ,oa 'kfDr;ksa dk o.kZu dhft, \ 
15- mPpre U;k;ky; ds laxBu] {ks=kf/kdkj vkSj 'kfDr;ksa dk o.kZu dhft, \ 
16- jkT;fo/kku ifj"kn ds xBu] vf/kdkjksa rFkk 'kfDr;ksa dh foospuk dhft, \ 
17- jkT;iky dh fu;qfDr ,oa 'kfDr;ksa dh foospuk dhft, \ 
18- jkT; iz'kklu esa eq[;eU=h dh Hkwfedk dh foospuk dhft, \ 
19- mPp U;k;ky; ds U;k;k/kh'kksa dh fu;qfDr ,oa ;ksX;rk,¡ dk;Z{ks= o 'kfDr;ksa dh foospuk dhft, \ 
20- fo/kkulHkk v/;{k ds dk;Z rFkk vf/kdkjksa dh foospuk dhft, \ 
21- fn, x, Hkkjr ds js[kk ekufp= esa fuEufyf[kr dks vafdr dhft, \ 

 nkeksnj ?kkVh ifj;kstuk     

 ghjkdq.M ifj;kstuk 
 pEcy ?kkVh ifj;kstuk 
 Hkk[kM+k ukaxy 

 bfUnjk xka/kh ugj ifj;kstuk 
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 ekgh ctkt lkxjifj;kstuk 
 chlyiqj ifj;kstuk 
 dksVk ck¡/k 
 iatkc 
 gfj;k.kk 
 mRrjizns'k 
 if'peh caxky 

 vkU/kzizns'k 
 mM+hlk 
 fcgkj 
 rfeyukM+w 
 dukZVd 

 jktLFkku 

 xqtjkr 

 e/;izns'k 
 egkjk"Vª 
 [ksrM+h 
 fnYyh 
 te'ksniqj 
 cuZiqj 
 fHkykbZ 
 tcyiqj 
 gtkjhckx 

 cksdkjks 
 lsye 

 dksydkrk 
 psUusbZ 
 ckM+esj 
 nqxkZijq 
 Hknzkorh 
 ikjk}hi 
 fo'kk[kkiV~Vue 

 rwrhdksfju 

 dksfPp 

 U;w eaxyksj 
 ekekZ xksvk 
 Ugkok xksvk 
 dkaMyk 
 jkmjdsyk 
 gfYn;k 
 eqEcbZ 
 vgenkckn 

  


